[ AUTOUR DU MONT SAINT-MICHEL 1

Le circuit de la Miat parcourt les foréts de Barby et de Curienne qui sont situées dans le massif du Mont
Saint-Michel sur les contreforts des Bauges. Leur orientation au sud est tout & fait favorable a un microcli-
mat méridional : le sol calcaire rocailleux bénéficie d'un bon ensoleillement, réverbére la chaleur et laisse I'eau
s'infiltrer. Par ailleurs, il n'y a ni source ni ruisseau.
Ces immenses abrupts ensoleillés sont colonisés par
des taillis de tilleuls, de chénes pubescents, de char-
mes, de hétres et par de nombreux buissons de buis.
Sur ce type de sols, on trouve les pelouses seches,
peuplées d'une faune et d’une flore particuliéres (dont
beaucoup de variétés d'orchidées) que vous pourrez
rencontrer sur le sentier de découverte NATURA 2000
allant du col du Joueret au Mont Saint-Michel.
Peut-étre, au cours de vos promenades, apercevrez-
vous les traces des quelques sangliers, blaireaux ou
chevreuils qui parcourent la forét.

Les arbres ont beaucoup souffert de la sécheresse de
I'été 2003. Les risques d’incendie sont toujours
importants : tous les feux sont donc absolument inter-
dits. Attention aux mégots.

LE CHATEAU DE LA BATIE]
altitude 440 m
Surplombant la commune de Barby, cette belle
demeure seigneuriale, construite entre les 15 et
17 siécles, est propriété de la famille d’Cncieu
depuis 1670.
Le chateau est privé, il ne se visite pas.

LA FERME DU MAQUIS
altitude 693 m
Lors de la guerre 39-45, la ferme de « Délégué »
a abrité le premier maquis de Savoie.
Une stéle commémore cet épisode héroique.

LA CHAPELLE ‘
DU MONT SAINT-MICHEL
altitude 895 m

Erigée en 1879 sur un &peron rocheux, c'est un
magnifique point de vue sur les sommets de
Chartreuse et des Belledonnes ainsi que sur la
Combe Chambérienne.

Voir la table d’orientation a droite au-dessus des
ruines de I'ancienne chapelle.

NOTA
Vous retrouverez ces 2 circuits, ainsi que d'autres parcours pédestres autour du Mont Saint-Michel (Curienne, Barby,
Challes-les Eaux et Saint Jeoire-Prieuré) dans une jaguette en vente 4 I'Office du Tourisme de Challes-Les-Eaux.

Pour le sentier de découverte NATURA 2000 et pour le GR de pays du Plateau de la Leysse information auprés du
Parc Naturel Régional * Massif des Bauges” ou de la mairie de Curienne.
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CIRCUIT DE LA MIAT

Randonnée pédestre

Boucle de 2 h 30

Dénivelé : 330 m

Départ : place de I'église

Balisage : jaune sur fond vert

Difficulté : Aprés un départ un peu pentu, le
circuit ne comporte aucune difficulté, mais il
est conseillé de prévoir des chaussures de
marche et a boire.

CHEMIN DES AMOUREUX

Dénivelé : 100 m

Départ : place de I'église

Balisage : jaune sur fond vert
Difficulté : facile

Ce chemin rejoint, en 10 mn, la voie
Romaine.
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CIRCUIT DE LA MIAT

Au départ de la place de
I'église (alt. 300 m), prendre
en face la Route du
Chateau jusqu'au virage
prés de la statue de la
Vierge.

Continuer tout droit par le
Chemin des Chavonnes.
A l'arrivée sur la Voie
Romaine, prendre a gau-
che jusqu'au Sarto. Cest
1a, sur votre droite, le point
de départ du Chemin de la
Miat.

Aprés quelques centaines
de métres relativement
pentus, le sentier bien
tracé serpente a travers le |
Bois de Barby.

Vers le milieu de la mon-
tée, vous apercevrez un | <
banc qui vous permettra [ =8 )
de souffler un peu en Eﬁ Départ des circuits

admirant le joli paysage sur la Combe Chambérienne.

Toujours plus haut, bien aprés le passage en épingle de la cote 563,
vous arrivez au point culminant de la commune de Barby, a I'altitude
630 m, au roc des Petits Essarts.

La, vous pénétrez sur la commune de Curienne. Au croisement”, des-
cendre a gauche a travers le Grand Bois en suivant un large chemin
rural,

Plus loin, attention, laisser ce chemin qui vous ménerait vers la route
D11 et prendre celui qui part & votre gauche.

A la sortie du bois, au niveau du réservoir, traverser la route pour sui-
vre en face le chemin qui descend vers des serres ol vous retrouve-
rez la D11. lci, vous avez le choix, soit & gauche de traverser le
Hameau de la Bétie, soit a droite de passer devant le Chateau de la
Batie.

Suivre alors le Chemin du Grand Verger. Puis rejoindre votre point de
départ (P) & Barby, par le Chemin des Boites et le Bassin Tampon.

* A noter
Depuis ce croisement du Roc des Petits Essarts (altitude 630m), en pre-
nant a droite, on peut rejoindre Curienne et le Mont Saint-Michel mais
aussi Barby par le chemin de Bellevarde. Vous passez alors devant une
stéle qui a été érigée en souvenir du premier maquis de Savoie pendant la
2 Guerre mondiale. On peut aussi accéder au GR Pays « Tour du Plateau
de la Leysse » qui permet de parcourir le plateau en 3 jours.

Parc Malatray

CHEMIN DES
AMOUREUX

Toujours au départ de la place de 'église,
en regardant le panneau, partir sur la
droite par la rue du Four Banal. A 200
métres, en admirant les arbres majes-
tueux qui I'occupent, vous allez traverser
le Parc Malatray (Parcours botanique). De
l'autre coté du parc, en face du plan
d'eau, vous sortez par une petite porte,
puis aprés le rond point vous prenez sur
votre gauche le chemin des Amoureux.
Aprés 300 métres, vous arrivez sur une
petite plateforme, ol se trouve un banc
de pierre. Selon les anciens Barbysins,
ce lieu tranquille servait, il sert peut-étre
encore, de lieu de rendez-vous pour les
amoureux. En prenant un petit sentier qui
grimpe sur la colline, vous rejoindrez la
vole Romaine aux Chavonnes. (Attention
de ne pas pénétrer dans les parcelles
cultivées).

De I3, vous pouvez, rejeindre sur la gau-
che le Circuit de la Miat ou continuer
jusqu'a la route du chéateau pour redes-
cendre sur Barby, soit sur la droite rejoin-
dre Challes les Eaux et revenir a Barby
parlaD9.




